Alina Krauze
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W literaturze opublikewano wiele danych obrazujgcych sktad chemiczny
mioddw zbieranych w latach 60-tych i na poczatku lat 70-tych [1-8]. Wigk-
szos$¢ tych miodéw pochodzita ze srodkowych i potudniowych rejondéw
Polski. Przedstawiono takze charakterystyke roznych odmian pozyskiwa-
nych w latach 1975-80 z pasieki Oddziatu Pszczelnictwa Instytutu Sadowni-
ctwa i Kwiaciarstwa w Putawach [9]. W niniejszej pracy badano miody z lat
1986-88 zbierane gtéwnie na terenach wojewddztwa poznariskiego, zielono-
gorskiego oraz na terenach nadmorskich. Byty to miody skupowane od
pszczelarzy przez Spotdzielnie Ogrodniczo-Pszczelarskg w Poznaniu i prze-
znaczone do obrotu detalicznego. Badania miaty na celu oceng miodéw
z ostatnich lat zbioréw i powigkszenie liczby danych o jakosci miodéw
z potnocno-zachodnich terendw Polski.

1. Czes¢ doswiadczalna

Badaniom poddano 79 préb, w tym: 10 miodu akacjowego, 12 miodu
rzepakowego, 16 miodu wielokwiatowego, 10 miodu lipowego, 16 miodu
wrzosowego oraz 15 miodu spadziowego. Miody skupione od pszczelarzy
byty zmagazynowane w Spotdzielni Ogrodniczo-Pszczelarskiej w Poznaniu,
a proby pobierano w okresie wrzesienn — listopad w danym roku zbioru.
Badania organoleptyczne przeprowadzili rzeczoznawcy wedtug wymagan
Polskiej Normy ,Midd Pszczeli” [10]. Metodami podanymi w normie ozna-
czono zawarto$¢ wody, cukrow redukujgcych, sacharozy tgcznie z melezy-
tozg, 5-hydroksymetylofurfuralu iwartosé liczby diastazowej. W celu oznaczenia
zawartosci wolnych kwaséw i laktonu oraz pH zastosowano metode opraco-
wang przez Association of Official Agricultural Chemists (AOAC) [11].

2. Omdwienie wynilcow

Ocena jako$ci miodu opiera sie na oznaczaniu kilku podstawowych sktadni-
koéw, ktére wymienia Polska Norma [10] i przepisy migdzynarodowe [12, 13].
W tabeli 1. zestawiono minimalng, maksymalng i $rednig zawarto$¢ tych
sktadnikéw wraz z danymi innych autoréw, obrazujgcymi jako$¢ mioddow
z poprzednich lat zbioréw.

Zawarto$c wody, wskazujaca na dojrzatosé miodu, nie powinna przekraczaé
20% [10] lub 21% [12]. W badanych miodach wahata sie ona znacznie, ale




$rednia odpowiadata wymaganiom jakosciowym. W Spétdzielniach Ogrod-
niczo-Pszczelarskich rézne partie danej odmiany miodu przed rozlewem do
opakowan uptynnia sie przez ogrzewanie i miesza, tak ze podang Srednig
zawartos¢ sktadnikéw mozna rozpatrywac jako zawarto$¢ w miodzie znaj-
dujacym sie w obrocie detalicznym. 20 i wigcej procent wody wystepowato
nie tylko w niektérych prébach badanych mioddw, ale réwniez miodu wytwo-
rzonego przez jedng rodzing pszczelg i pozyskiwanego w pasiece w Puta-
wach w sposéb zapewniajgcy petng dojrzatosc [9]. Wyzsza zawarto$c wody
mogta by¢ spowodowana albo nizszg dojrzatoscig danej préby, albo warun-
kami klimatycznymi w czasie zbioru. Na przyktad Srednia zawarto$¢ wody
w miodzie wielokwiatowym z 1988 r. byta nizsza niz z 1986 r.

Tabela 1. Poréwnanie jakosci miodéw z réznych lat zbioréw

Zawarto$é
min I max | $rednia min l max | $rednia
Miod
Woda % Cukry red. %
Akacjowy
19702 15,5 70,8
1975-80° 16,0 18,2 17,4 68,0 75,7 72,5
1987° 16,0 18,5 17,0 70,1 76,5 72,3
Rzepakowy
19692 17,9 78,8
1975-80° 16,5 19,8 17,7 76,0 79,2 71,7
1986° 17,8 21,3 20,0 74,9 81,2 78,5
Lipo
19‘7)53WV 18,3 75,3
1975-80P 16,7 20,0 18,0 68,9 75,2 73,1
1986° 17,4 21,3 20,1 73,5 77,4 74,7
Wielokwiatowy
1972 17,6 74,3
1975-80P 15,3 20,0 17,6 72,9 78,6 751
1986° 18,3 21,6 20,1 68,6 77,4 73,2
5
1988° 17,0 21,3 18,8 70,1 78,5 74,0
Wrzosowy
19672 19,6 72,9
1975-80b 17,6 24,6 20,1 69,8 73,2 71,4
1987°¢ 16,4 21,6 19,2 70,4 75,7 73,8
"

1988° 17,9 19,8 19,0 70,7 75,7 73,7
Spadziowy
1957-65% 18,8 66,0
1975-80° 15,9 20,3 18,2 63,4 71,4 67,9

C 19,0 21,0 19,8 62,2 69,5 66,1
1986

Sacharoza lgcznie z melezytozg % Wolne kwasy mval/kg

Akacjowy
1970% 56 s
1975-80P 2,8 10,0 7,7 13,7 213 16,5
1987¢ 2,2 7.5 53 10,0 18,2 15,1
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Rzepakowy

19692

1975-80P 0,5 1,8 1,0 16,1 . 19,4

1986° 0,7 2,4 e 9,3 : 13,3

Lipowy

19752 1,4

1975-80° 1,1 2,1 1.5 32,4 52,2 39,0

1986° 0,4 2,1 1,6 14,5 35,0 23,2

Wielokwiatowy

19722 1,6

1975-80° 0,3 3,0 1,4 21,6 55,2 40,2

1986° 0,5 7,0 26 21,5 43,8 28,2

1088° 0,9 6,0 3,7 16,6 32,3 26,9

Wrzosowy

19672 0,9

1975-80° 0,0 1,4 0,8 21,3 39,8 31,5
c 1,2 56 3,6 16,5 45,2 24,7

L 0 11,5 17

1988° 473 3,1 2, . 5 13,9

Spadziowy

1957-652 3.9

1975-80° 1,6 7.3 4,3 27,4 44,8 37,8

1086° 1,3 7t 4,4 27,3 47,5 33,1

Lakton mval/kg pH

Akacjo

1975_31013\Ny 3,0 8,5 6,5 3,9 4,3 4,2

1987°¢ 4,1 6.0 4,8 3,7 39 3,8

Rzepakowy

1975.%()b 3.9 4,3 4,1 3,9 4,3 41

1986° 5,6 14,2 8,5 4,0 4,2 4,1

Lipow¥’

1975-80 3,9 4,2 4,0 3,9 4,2 4,0

1986° 5,2 9,1 167t 41 4,9 43

Wielokwiatowy

1975-80° 3,6 4,3 4,1 3,6 4,3 4.1

1986° 8,4 13,1 11,2 4,1 4,6 43

1988° 7,0 8,0 7.4 3,7 4,1 4,0

Wrzosowy

1975-80P 3,9 4,4 4,1 3,9 4,4 41

1087¢ 6,0 9,2 7.3 4,0 4,7 4,3

1988° 5,2 12,1 8,0 4,4 4,9 4,7

Spadziowy

1975-80P 4,2 4,5 4,3 4,2 4,5 4,3

1986° 5,0 9,8 7,6 4,4 4,9 4,6

Liczba diastazowa 5-HMF mg/100g

Akacjowy

1970% 3 13,8

1975-80° 15,1 39,9 32,3

1087° 8,3 13,9 11,5 0,0 0,2 0,07




Rzepakowy

19692 15,1

1975-80b 12,6 37,5 29,6

1986° 5,0 17,9 11,0 0,10 0, 56 0,22
Lipow

19?55 y 19,3

1975-80P 44,7 78,9 55,5

1986° 13,3 29,4 20,5 0,03 0,20 0,09
Wielokwiatowy

19722 18,4

1975-80° 39,5 56,6 47,5

1986° 10,9 23,8 17,1 0,07 0,84 0,24
1988° 17,9 29,4 23,6 0,09 0,35 0,30
Wrzoso

19672 Wy, 21,0

1975-80° 33,7 69,7 48,4

1987° 83 50,0 20,7 0,00 0,90 0,36
1988° 23,8 38,5 32,5 0,11 0,55 0,30
Spadziowy

1957-652 24,9

1975-80° 37,0 76,7 56,4

1986° 17,9 38,5 26,3 0,04 1,12 0,34

a — dane Z.Fedorowskiej i wspétpr. [3-8]
b — miody z pasieki w Putawach [9]
¢ — badania wtasne

Gtownymi sktadnikami miodu sg cukry proste — glukoza i fruktoza, a inne
cukry redukujgce znajdujg sie w matychilosciach [14, 15]. Zawarto$¢ cukrow
redukujgcych w miodach nektarowych powinna wynosi¢ co najmniej 70%,
a w miodach spadziowych 60% [10]. Poréwnanie danych w tabeli 1. wska-
zuje, ze na przestrzeni lat zawarto$¢ cukréw redukujgcych w krajowych
miodach ksztattowata sie na zblizonym poziomie, przy czym byt on wyzszy
niz dolna granica podana w normach. Tak jak uprzednio miod rzepakowy
odznaczat sie najwyzszg zawartoscig cukrow redukujgcych.

Zawartosc¢ sacharozy tgcznie z melezytozg stanowi wskaznik zafatszowania
miodu. W naturalnym miodzie nektarowym nie powinna by¢ wyzsza niz 5%,
a w miodzie spadziowym - niz 10% [10, 12, 13]. W badanych miodach
$rednia zawarto$¢ sacharozy tgcznie z melezytozg byta duzo nizsza z
wyijatkiem miodu akacjowego. W poréwnaniu z danymi z poprzednich lat
widoczny byt pewien wzrost sredniej zawartosci sacharozy tgcznie z mele-
zytozg w badanych miodach wielokwiatowym i wrzosowym. Nie swiadczy to
jednak o obnizeniu jako$ci tych odmian, poniewaz srednia nie osiggneta
granicy wyznaczonej przez normy. Nalezy réwniez zaznaczyc, ze wszystkie
badane miody zawieraty mniej sacharozy tgcznie z melezytozg niz ziotomio-
dy otrzymywane przez karmienie pszczot syropami cukrowymi z dodatkiem
wyciggow ziotowych. Ziotomiody, takie jak z czarnego bzu, gtogowy, mie-
towy, pokrzywowy, sosnowy, tymiankowy, rumiankowy, zawierajg nawet do
8 — 11% sacharozy tgcznie z melezytozq [16].

Kwasowo$c¢ | pH jasnych mioddw sg zwykle nizsze niz miodéw o ciemnej
barwie. Wedtug Curyty [17] zawarto$¢ wolnych kwasoéw w ciemnych mio-
dach spadziowych przewyzsza okoto 1,45 razy ilosci wystepujace w mio-
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dach nektarowych. Badane bardzo jasne miody akacjowe i rzepakowe
odznaczaty sig najnizszg zawartoscig wolnych kwaséw i wartosciami pH.
W pozostatych badanych odmianach znajdowato si¢ mniej wolnych kwaséw
w poréwnaniu z miodami z pasieki w Putawach, natomiast zawieraty one
wiecej laktonu i wykazywaty wyzszg $rednig wartos¢ pH. Przedstawione
w tabeli 1. dane nie upowazniajg do wyciggniecia wniosku, ze dla miodow
z pétnocno-zachodnich rejonéw Polski bardziej typowa jest nizsza zawar-
to$é wolnych kwaséw. Odrdzniaty sie one jednak nizszg kwasowoscig takze
od miodéw .pozyskiwanych na terenach Bieszczad. Na przyktad $rednia
zawarto$¢ wolnych kwaséw w miodach z Bieszczad wynosita — w wielo-
kwiatowym 44,7 mval/kg i w spadziowym 43,6 mval/kg [16].

Midd jest produktem zawierajgcym enzymy, a obecno$¢ aktywnych amylaz
wykorzystuje sie jako test wskazujacy na stopien ogrzania oraz naturalne
pochodzenie. Miarg aktywnosciamylaz jest liczba diastazowa, ktérej warto$¢
nie powinna byé nizsza niz 8 [10]. Midd akacjowy i rzepakowy cechuije nizsza
aktywnos$é enzymow i Srednie wartosci liczby diastazowej byty znacznie
nizsze niz pozostatych odmian. Na podstawie Sredniej wartosci liczby dia-
stazowej za odmiany o bardziej aktywnych enzymach mozna uznac przede
wszystkim badane miody wrzosowy i spadziowy, ale wystepowaty bardzo
duze wahania w poszczegolnych prébach, podobnie jak i w miodzie lipowym
oraz wielokwiatowym. Aktywno$c¢ amylaz w badanych miodach nie odbiega-
ta od aktywnosci oznaczonej w latach 60-tych i na poczgtku lat 70-tych,
natomiast byta nizsza niz w miodach zbieranych w pasiece w Putawach.
Badane miody wraz z miodem akacjowym i rzepakowym wyrézniaty sie
wyzszg aktywnos$cig amylaz od ziotomioddéw, w przypadku ktorych warto$¢é
liczby diastazowej miesci sie w zakresie 6,5 — 7,2 [16].

Curyto [18] podat, ze w krajowych miodach z lat 1963-66 zawarto$¢ 5-hyd-
roksymetylofurfuralu (5-HMF) nie przekraczata 1 mg/100g. Na podobnym
poziomie ksztattowata sie takze w badanych miodach i byta duzo nizsza niz
ilo$é (3 lub 4 mg/100 g) ustalone przez przepisy dla naturalnego miodu [10,
12, 13].

Przedstawione wyniki wskazuja, ze jako$¢ miodow ze zbiorow w latach
1986-88 byta zadawalajgca w odniesieniu do wymagan norm i nie obnizyta
sie w poréwnaniu z danymi z lat ubiegtych. Miody zbierane na pétnocno-za-
chodnich terenach Polski (poznarskie, zielonogorskie), przypuszczalnie ze
wzgledu na inny uktad roslinnosci, moga réznic sig niektorymi cechami, np.
nizszg kwasowoscig, od miodéw pochodzgcych z terenéw potudniowo-
wschodnich.
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SUMMARY

Basing on the contents of water, apparentreducing sugar, apparent sucrose, free acids, 5-HMF
and the values of pH and diastase number the quality of various types of nectar and honeydew
honeys cropped in the years 1986-1988 was established. According to the results obtained all
the honeys examined met the requirements of the Polish Standard and those of the European
Standard for Honey.

The quality of the honeys examined resembled that of the honeys cropped in previous years,

PE3IOME

KayecTBo paannuyHbiX COPTOB LIBETOMHOIO U NaAEBOro MesloB ONpeaensinoch o CoaepKaHunio
BO/Ibl, BOCCTAHOBUTENLHBIX CAXapoB, caxapoay, BKNOMasn MeNneanuroay, csoboiHbIX KUenor,
naktona, S-ruspokcumernndypdypana, a Takxke no avavewmio pH W anactasHomy
uncny.Cpeanne sHaveHws aTMx nokasarenein coorpercrsosany tpebopannam lMonsckon
HOpMbI U EBponeiickoro cranjapra no Meay.

KayectBo wccnepyeMbix MenoB HE OKasanoch HWKe KavectBa MepoB, cobpaHHbix B
npeabIAyumx ropax.




