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Zdzistaw Krasinski

ZROWNOWAZONY ROZWOJ UZDROWISK

Abstrakt: Wspolczesne pokolenie dostrzeglo skutki (negatywne) zywiolowego rozwoju turystyki.
Autor sigga dalej wstecz i zastanawia sie nad megatrendami rozwoju uzdrowisk, najstarszej formy
turystyki wyjazdowej — 200-letniej. W czasie dwoch wiekéw wystepowaly cykle i wahania: naro-
dzin, rozwoju i zmierzchu kurortow. Znaczna ich czes¢ jednak albo si¢ odradzala, albo w peini
urbanizowata i tylko nazwa ,,zdrdj " zdradzala pochodzenie miasta. Najbardziej niebezpieczna dla
rozwoju niezrownowazonego jest tzw. ,,kolonizacja”, czyli przyciqganie przez uzdrowiska indywi-
dualnych oséb budujqcych — ze wzgledow prestizowych —wille, drugie domy itp. oraz developerow,
Stawiajqcych apartamenty pod wynajem, glownie w celu lokaty kapitatu, a nie zamieszkiwania.
W artykule wiele historycznych przykladéw.

Slowa Kluczowe: uzdrowiska w cyklu zyciowym, przyczyny rozwoju i upadku, Srodki zaradcze
przeciwdzialajqce degradacji.

1. Wstep

Stowo ,,zréwnowazony” zrobito szalona kariere we wszelkich rozwazaniach nad
turystyka, zwlaszcza tg, ktora zwigzana jest z korzystaniem z dobr przyrody,
Przyrody jako materii watlej i wrazliwej, ulegajacej szybkiemu unicestwieniu
Pod wptywem degradacyjnych zachowan turysty, na ogo6t krétko goszczacego
W danej okolicy i emocjonalnie z nig nie zwigzanego. Turysta chadzajacy po
bruku Paryza, Londynu czy Warszawy nie poczyni spustoszen. Wchodzac jednak
tumnie do Luwru narazalby zabytki i dobra kultury. Na szczeécie ogrodzono je
Murami, bramami, chronig je godziny odwiedzin.

Zdecydowana wigkszo$¢ miejsc destynacji turystycznej nie podlega jednak
faktycznym ograniczeniom. Na wyspie Majorce, 70 razy mniejszej od wysp
Wiclkiej Brytanii, laduje co 30 sekund jumbojet, podobnie jak na podlondynskim
lotnisku Heathrow, wyrzucajac z pokladu kilkuset spragnionych plazy, stofca
1 spokoju turystow.

Kiedy zauwazono, ze blask miejsc wybranych przez Boga i inwestorow
Zaczyna bledna¢ pod wplywem nadmiaru stworzonych r¢ka ludzka hoteli, base-
now, kortow, barow — zaczgto bi¢ na alarm. Przekroczona pojemno$é turystyczna
migjscowosci, plaz i kurortéw zaczela kurczyé sie ,,samoistnie”, wskutek odply-
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wu przerazonych turystow. Hiszpania zastanawia sig, jak $ciagna¢ gosci z no-
wych krajow unijnych, gdyz lojalni do tej pory letnicy z pétnocy Europy roz-
pierzchli si¢ do mniej uczgszczanych o$rodkéw nad Morzem Egejskim,
Czerwonym, a przez czas jaki$ takze Martwym, lecz réwniez na ,,bliski wsch6d”,
czyli do Polski, Czech i Wegier. ,,Poszkodowane” odptywem gosci miejscowosci
zauwazyly, ze gdzie§ zachwiana zostata rownowaga. Inwestorzy zdazyli zgarna¢
$mietanke w postaci zwrotu naktadéw z nadwyzka, a zgromadzony kapitat prze-
rzucaja w potencjalne nowe regiony turystyczne, mi¢dzy innymi — ciagle jeszcze
nie$miato — do Polski, do krainy zielonej, nie zadeptanej, z gestoscia zaludnicnia
na 1 km? dwu-trzykrotnie mniejsza niz w krajach lezacych na zachéd od naszych
ziem.

Zréwnowazony rozwdj (czy koniecznie rozwdj?) jest pojeciem szerszym niz
przeciwdziatanie zarfocznemu pochtanianiu wolnych terenéw pod produkty tury-
styczne. Dotyczy to zachowania ekosystemu, nieczynienia — w zamian za wyz-
szy, by¢ moze tylko przejéciowo, poziom zycia — spustoszen w obyczajach i tra-
dycjach miejscowej ludno$ci. Wreszcie rOwnowaga winna zaistnie¢ migdzy
naplywem turystow a mozliwo$ciami absorpcji, co wydaje sig nieosiagalne, gdyz
zakaz wjazdu natychmiast uruchomitby wszelkie instancje walczace z dyskrymi-
nacja, o wolno$¢ poruszania sig itp. Inwestorzy wynalezliby sto innych argumen-
tow, rzekomo godzacych w wolnos¢ gospodarcza.

Na dobrg sprawe trudno z cala pewnoscia orzec, czy zamierajace tempo roz-
woju turystyki na danym obszarze wiaze si¢ zdecydowanie z jednym czy prawdo-
podobnie z kilkoma, czy wreszcie z wieloma niemozliwymi do zidentyfikowania
czynnikami. By¢ moze miejscowosci turystyczne — podobnie jak prawie wszyst-
kie produkty rynkowe — podlegaja normalnemu cyklowi zycia: powstaja, rozwi-
jaja sie, zainspirowane przez odwiedzajacych je turystow, a w §lad za nimi inwe-
stor6w, by wreszcie swoj byt ustabilizowaé, powoli zmierzchaé, by w koncu zej$¢
z turystycznej widowni. I tutaj odpowiedz jest trudna, gdyz wigkszo$¢ miejsco-
wosci wypoczynkowych powstata w okresie niezwykiego boomu gospodarczego
i turystycznego w ostatnich trzech dekadach XX wieku. Jest to okres zbyt krotki
dla produktow, ktorych zywot obliczano jako rOwny tempu amortyzacji technicz-
nej wielkich obiektow hotelarskich (80—-100 lat).

Na szczgécie znacznie dluzszym obserwacjom mozemy poddac daleko starsza
forme turystyki, turystyki uzdrowiskowej, ze $rednim trwaniem istniejacych juz
w XIX wieku kurortow, czynnych do tej pory, przez okres 130-150 lat, a wli-
czajac w to nieSmiale poczatki zalazkowego bytu — 200 lat.

Jak przebiegal ,,zrownowazony rozwdj” w kolejnych fazach ewolucji uzdro-
wisk'? I czy pojawia si¢ jakikolwiek sens mowienia w tamtych odlegtych czasach

Przy nazwach miejscowosci bedziemy opuszczaé stowo ,,Zdrdj”, takze w oficjalnej wersji, a to
dla unikniecia monotonii w tekscie.
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o istnieniu podobnej filozofii? Na szczgscie zdrojowisk bylo niewiele, a poézniejsi
jego mieszkancy, dumni z rodowodu miejsc, z ktorych pochodza, do$¢ skrupulat-
nie badali i opisywali ich dzieje.

Najpierw nalezy stwierdzi¢, ze wyznacznikiem powstania miejsc kuracyjnych
byla wylacznie przyroda i jej szczegblne surowce, ktore zainteresowaly oko-
liczng ludno$¢, a wiasciwie wlascicieli ziem, ktorymi wiadali. Surowcami tymi
byty wody saczace si¢ spod skat w gorach lub na podmoktych takach. Mialy one
zawsze ten sam smak, byly czyste i przejrzyste zarOwno w czasie suszy, jak
1 powodzi. Nieraz nasaczone byly gazowymi babelkami, miaty gorzki lub stony
smak, $mierdzacy zapach, byty bardzo chlodne, lecz nie zamarzaty, albo gorace,
znad ktérych zima unosily si¢ obloki pary wodnej. W krajach potudniowych,
oprécz goracych wod, bulgotaty z goraca maziowate blota. Z czasem tworzywa te
zbadano od strony chemicznej, doszukujac si¢ zawartosci roznych skiadnikow,
ktorych nie spotykano w strumieniach rzek. Pojedynczy lekarze orzekli (Paracel-
sus, Kneipp), ze te spokrewnione z naturg surowce, podobnie jak ziola lecznicze,
stuzy¢ moga ozdrowienczym praktykom. Wedrujacy podréznicy nadali rozglos
nowym pradom medycznym. I tak oto Europa oszalala, poszukujac nowego
medykamentu. Do wod ruszyli cierpiacy na wszelakie choroby.

2. Kurorty do | wojny swiatowej

Mamy juz druga potowe XIX wieku. Uwlaszczeni niepiémienni chtopi wedruja
do miast, aby staé si¢ robotnikami. Majatki ziemskie podupadaja. Wielkie klucze
folwarczne bywaja dzielone i sukcesywnie wyprzedawane. Ziemiafstwo i arysto-
kracja sg nadal (jeszcze) silne ekonomicznie. Szczegdlnie interesujace dla nowej
warstwy kupcow i posrednikow staja si¢ miejsca, ktore natura obdarzyta bogac-
twem leczniczych wod, mozliwych do zagospodarowania z nalezytymi profitami.

W obecnym pojeciu tego stowa, naonczas odbywat si¢ zywiotowy, wybitnie
niezrownowazony rozw6j kurortéw i turystyki uzdrowiskowej. Brakowalo dla
Przyjezdnych miejsc noclegowych, poscieli, zywnoéci (np. W. Goethe otrzy-
mywat pocztowym dylizansem prowiant, przebywajac na kuracji w Marianskich
LaZniach). Warunki sanitarne nazwaliby$my skandalicznymi. Nie bylo przeciez
elektrycznosci ani lamp naftowych, miejsca ustronne to debowe belki zawieszone
nad dofem, nie zawsze zadaszonym. Po nieutwardzonych $ciezkach, grzaskich
W dni deszczowe, chadzato si¢ pospotu z pedzacym na popas bydiem. Nieco lep-
Sze warunki poruszania si¢ byly w $wiezo zaktadanych parkach, do dzisiaj ist-
niejacych. Personel, poza lekarzami, to wylacznie analfabeci. Swiatlejsi kuracju-
Sze, jak np. S. Zeromski, usitowali organizowaé kursy nauczania podstawowego
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w Naleczowie, gdzie w ogéle nie bylo szkoly. Bylo za to jedno sanatorium,
zaklad kapielowy, kilkadziesigt pensjonatow, patac Matachowskich z salg
balowa, w poczatkach XIX wieku kilkunastu kuracjuszy, pod koniec do 2000
rocznie, i tylko w sezonie letnim. Pojawialy si¢ glosy o nadmiernej zabudowie,
zageszczonej przestrzeni, obawach co do loséw uzdrowiska.

Budowlany boom kreacji uzdrowisk obejmowat okoto 40 lat i trwat do pierw-
szej wojny $wiatowej. Najpigkniejsze domy zdrojowe posadawiano na zboczach
gorskich i wybrzezach Battyku w poczatkach XX wieku. Kanalizowano je roz-
nymi metodami, o§wietlano elektrycznoscia, doprowadzano biezaca wodg.
Doprowadzano tez do rownowagi rosnace potrzeby gosci z podaza oferowanych
produktow uzdrowiskowych. Budowano muszle koncertowe w parkach, sale
koncertowe, teatry, kasyna, kryte ciagi spacerowe i mola prowadzace w glab
morza, podkradano przestrzen pod coraz bardziej wyszukane i coraz rzadsze
potrzeby. Ta wielo$¢ produktow, chociaz peryferyjnych dla wigkszosci (korty
tenisowe, pola golfowe, ladowiska dla balonéw, porty jachtowe), tworzyty nieko-
ficzacy si¢ i kuszaca zarazem ofert¢ uzupetniajaca. Czy to byl jeszcze rozwoj
zrownowazony, czy pierwsze symptomy zachwiania rownowagi w sferze pojem-
nosci turystycznej obszaru? W tamtych latach panowat jeszcze zywiot. Podglada-
no rozwijajace si¢ btyskawicznie kurorty i tworzono nowe, konkurencyjne,
w poblizu, jak woko6t Baden-Baden lub z patriotycznej zazdrosci (J. Dietl pro- s
mowal rodzima Krynicg, zeby arystokracja i bogaci mieszczanie nie wywozili
majatkow za granicg). Brak wod mineralnych rekompensowano niezwyklymi
wilasciwos$ciami klimatu (np. Zakopane). Niedaleko miejscowosci leczni-
czo-kapieliskowych powstawaty nieco inne, lecz siostrzane. Roztadowywato to
prawdopodobienstwo nadmiernej koncentracji kuracjuszy, ktérych wedtug dzi-
siejszej skali bylo naprawdg niewielu, jednorazowo maksymalnie kilkuset, i to
przez kilka miesigcy, bo domy i pensjonaty nie posiadaly ogrzewania.

Nie mogla to by¢ w zadnym wypadku bomba ekologiczna, siejaca zniszczenie
w przyrodostanie. Powstajace uzdrowiska albo otoczone byly lasami, jak wigk-
szo$¢ miejscowosci podgorskich, albo wzorem dworkow i patacéw nasadzaty
gesto najrozmaitsza zielen, sprowadzang czgsto z zagranicy. Niekiedy powstawa-
ty wokoét niewielkich doméw zdrojowych ogromne parki kilkusethektarowe (np.
w Bad Muskau nad Nys3a). Nad morzem palowano dlugie mola, co odcigzalo
brzeg morski i wydmy od zadeptania.

Letnie przyjazdy gosci nie siaty spustoszenia wérdd niepi$miennego, miejsco-
wego ludu wiejskiego, ktory nie miat czasu odrywa¢ si¢ od prac polowych, ani
mozliwosci podgladania zalotow i zabaw kuracjuszy, a tym bardziej w nich
uczestniczy¢. Ewentualne szkodliwe wzorce nie przenikaty do $wiadomosci
warstw chlopskich. Te dwa §wiaty zyly w blogiej izolacji. Wiadze miejscowe
dbaly zreszta o porzadek. W Krynicy miejscowi, zmozeni alkoholem, ktorych
znajdywano sporadycznie $piacych na parkowych tawkach, byli — skoro §wit —
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wywozeni furmankami z dala od uzdrowiska i tam pozostawiani az do otrzezwie-

‘nia. Musieli wraca¢ piechotg wiele kilometrow. Nie bylo wigc podstaw do

powstania bomby demoralizacyjne;.

Oéwiecone wiadze miejscowe niektorych uzdrowisk podejmowaly uchwaty,
do$¢ skrupulatnie przestrzegane, dopuszczajace budowg nowych domostw i pen-
sjonatéw na dziatkach o duzej powierzchni (10-20 tys. m%), np. w Naleczowie
czy Polanicy, przy czym wigksza jej cz¢$¢ musiata by¢ zadrzewiona. Cichym
zamiarem wiadz bylto przeciwdziatanie naptywowi niezbyt zamoznych inwesto-
row i zachgcanie warstw zamoznych z Warszawy i Wroctawia do budowy doméw
letniskowych dla siebie, a z czasem pod wynajem kuracjuszom. Bomba ,koloni-
zacyjna” wisiata w przededniu I wojny nad wieloma uzdrowiskami, lecz zostata
rozbrojona w wyniku wybuchu $wiatowego konfliktu. Nowe budownictwo
zamarlo, istniejace domy zdrojowe i sanatoria zamieniono na wojskowe szpitale
i o$rodki rekonwalescencji. Po niszczacym kataklizmie, inwestycje uzdrowi-
skowe catkowicie zamarly.

3. Uzdrowiska po | wojnie swiatowej

I wlasnie wtedy w Polsce (w 1922 r.) uchwalono ustawg uzdrowiskowa, naktada-
Jaca na lokalne wladze obowiazek dbato$ci o tworzywa naturalne, o czysto$¢,
higiene, zielen, parki. Od ich spetienia uzalezniano nadanie przez Rad¢ Mini-
strow statusu uzdrowiska. Pozwalalo to na pobieranie od gosci taksy klimatycz-
nej na rzecz lokalnego budzetu. Dzisiaj mozemy powiedzie¢, ze byl to wielkiej
rangi akt prawny, zmierzajacy do zrbwnowazonego rozwoju, przy okazji mono-
polizujacy sferg lecznictwa balneologicznego.

Pomimo $wiatlej ustawy i przywilejow, plynacych z utracenia nieprzygotowa-
nych w petni konkurentéw do wejscia na rynek ustug zdrowotnych, w dwudzie-
stoleciu migdzywojennym powstato w Polsce niewiele wartych odnotowania
obiektow, tacznie 12, czyli 8% sanatoriow wybudowanych do roku 1920.
W stynnej przed wojna Krynicy postawiono ,,Patri¢”, ,,Nowy Dom Zdrojowy”
oraz ,,Lwi Grod”, w nicodlegtym Zegiestowie — ,,Dom Zdrojowy” i ,,Wiktorig”,
W Ciechocinku — Poczt¢ z kilkoma pokoikami i nowoczesng kawiarnig, po jed-
nym sanatorium w Druskiennikach i Truskawcu, reszte w uzdrowiskach na Zie-
miach Odzyskanych (por.: Z. Krasinski, Rynek ustug uzdrowiskowych, Forum
Naukowe, Poznan 2001, s. 98). Osiagnicta rownowaga trwala wigc w stanie
catkowitego zastoju. Madre prawo, moze zbyt restrykcyjne, nie pobudzito inwe-
Storéw. Zreszta i kuracjuszy bylo niewielu (33 tys. w 1938 r.).
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Ustawg zmieniono dopiero w roku 1966. Nowej przypisuje si¢ dzisiaj wszyst-
kie mozliwe ulomnosci, ze: ,,poluzowata” warunki stawiania obiektow, zniosta
taks¢, wpuscita dzikie budownictwo zaktadowe i prywatne jednorodzinne itp. Do
czasu obowiazywania (po 1945 r.) postawiono lub zaadaptowano 14 obiektow,
z nieco wigksza liczba 16zek niz w XX-leciu migdzywojennym. Jednak przepro-
wadzone remonty i wydtuzenie leczenia na catoroczne umozliwito pobyt 220 tys.
kuracjuszy w roku 1965. Poniewaz pobyt wigzat si¢ z symboliczna oplata, popyt
nie mogt zosta¢ zaspokojony.

W Europie i w Polsce rozpoczyna si¢ ponowny boom wznoszenia nowych
sanatoriow, swa intensywnoscia przypominajacy lata 1870-1914. Trudno zjawi-
sko to przypisywac tylko niezréwnowazonym twoOrcom nowej, niewywazonej
ustawy, ktéra w rzeczywistosci w wielu przypadkach doprowadzita jednak do
niezréwnowazonego rozwoju. W kolejnym dwudziestoleciu (1967-1986) wznie-
siono 116 obiektéw z 22 800 t6zkami. Podwoita si¢ wiec ich liczba w Polsce.
Liczba kuracjuszy doszta do 823 tys. — absolutnego rekordu — 25 razy wyzszego
w poréwnaniu z okresem II Rzeczypospolitej. Wigkszo§¢ inwestycji koncen-
trowala si¢ juz w istniejacych, najwigkszych uzdrowiskach. Méwito sie o przein-
westowaniu Krynicy i Ciechocinka, o stloczeniu ,,budéw” w Busku, Inowrocta-
wiu, Iwoniczu i Szczawnicy, znalezieniu si¢ na niebezpiecznej krawedzi Juraty.
Mniej zauwazalny byt inny, daleko p6Zniejszy proces tzw. kolonizacji uzdrowisk,
czyli niepohamowanej rozbudowy doméw mieszkalnych, willi, drugich miesz-
kaf, prestizowych dworkow i palacykéw, czgsto pod pozorem tworzenia pensjo-
natow. Rowniez naturalny proces ,,rozpychania si¢” pobliskich aglomeracji miej-
skich niweczyl egzystencj¢ uzdrowisk. Warszawa wchtongta prestizowy
Konstancin; Krakéw wykonczyt Mateczny, zaadaptowatl Swoszowice, si¢ga
swymi mackami po Krzeszowice i Wieliczke; sg to tereny — jak cata zreszta
Matlopolska — o ggstym na dodatek zaludnieniu. Nie sposob nie wspomnieé
o0 Szczawnie, miejscu, gdzie kofczy jazde wiele watbrzyskich autobuséw miej-
skich i mikrobuséw podmiejskich. W nieco tylko lepszej sytuacji znajduja sie
Cieplice, okrazone przez bloki z jednej strony, magazyny z drugiej i domki jedno-
rodzinne z trzeciej; na szczgécie z czwartej jest pusty zbiornik, majacy w razie
ulewnych deszczow przechwycié falg powodziowa. Do tego grona nieszczesliw-
cow trzeba zaliczyé Sopot. Z 12 sanatoriow w roku 1989 pozostaty trzy: jedno
w lesie, drugie — przy przelotowej drodze trojmiejskicj, trzecie — o trzy kroki od
stynnego, gesto obleganego mola.

Na chorobg kolonizacji cierpi rowniez Ciechocinek, rozbudowujacy si¢ wokot
jadra uzdrowiskowego, czyli sanatoribw wraz z parkami, na szczescie w prze-
sztodci rozlegle zaplanowanymi. Peczniejaca obrecz doméow jednorodzinnych
zaciska si¢ konsekwentnie, podobnie jak w dziesiatkach innych uzdrowisk euro-
pejskich, kroczacych ku samounicestwieniu. Setki innych spotkat juz ten nie-
uchronny los.
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Dziwnym zrzadzeniem losu dwa $redniej wielko$ci solankowe miasta, a mia-
nowicie: Inowroctaw i Kolobrzeg, dzigki wielu réwnolegle utozonym torom
kolejowym, nie przepuszczajg fali osiedlenczej, chociaz Kolobrzeg, bardziej
atrakcyjnie potozony, bo nad morzem, z trudem odsuwa od siebie widmo zaglady
turystycznej. Cze$¢ uzdrowiskowa, naszpikowana sanatoriami, zamieszkiwato
tutaj do roku 1990 zaledwie kilkaset 0sob. Od tamtego czasu pna si¢ ku niebu tzw.
lecznicze apartamentowce (Etna, Kornas, Olymp, Pro Vita) oraz drugie miesz-
kania, tuz przy porcie. Developerzy wszystko uczynia — przy pomocy wiadz miasta
1 odwolawczych urzedéw Ministerstwa Zdrowia — aby przekona¢ te instytucje, ze
dla zdrowia naszego spoteczenstwa pilnie potrzebne sg dalsze obiekty lecznicze na
wolnych jeszcze miejscach: w poblizu Gryfu oraz pomigdzy Sanem a KRUS-em.
Niektorzy marza o likwidacji czg$ci torow, zmeliorowaniu ostoi dzikiego ptactwa
za Arka, budowie osiedla bungalow6w na miejscu lotniska oraz w czgsci wojsko-
wej, za portem. Na szcze$cie Posejdon (bog) dat juz kolejne ostrzezenie, ograni-
czajac na dtugos$ci 2 km (przy spokojnym morzu) szeroko$¢ plazy do kilku
metrow, w sam raz dla spaceréw kuracjuszy. Dwa inne kilometry pozostaty nadal
nietkniete.

Rola developerdw nie jest ochrona $rodowiska, bawienie si¢ w sentymenty
ekologiczne. Najpierw musza postawi¢ na swoim, nastgpnie postawic cokolwiek,
co przyniesie zysk, zwina¢ si¢ i budowa¢ na innych wolnych przestrzeniach. Tak
zabudowane zostalo wielopigtrowcami wschodnie wybrzeze Hiszpanii,
ostodzone nadto blgkitnymi wodami basenéw przyhotelowych. Na zaggszczo-
nych wiezowcami i letnikami plazach zaczyna brakowac... goéci. Przenosza si¢
w spokojniejsze rewiry, o nizszej zabudowie, do rejonéw z prawdziwa zielenig
1 przychylniejsza latem temperatura powietrza. Nadchodzi w Europie wyz ludzi
starszych wiekiem, dla ktorych 40-stopniowe upaty sa niewskazane, a catodzien-
ne przebywanie w klimatyzowanych pokojach — mato podniecajace.

Obok wspomnianych zagrozen, tj. wchianiania uzdrowisk przez najblizsze
iasta, przeinwestowania sanatoryjnego, kolonizacji pod r6znymi postaciami,
kurorty byty zagrozone przez industrializacj¢ (zniknelo Jastrzgbie Zdr6j, Opolno
Zdr6j) oraz przez intensywny rozwéj transportu samochodowego z towa-
Izyszacym hatasem i spalinami (kuracyjnie przestaly by¢ interesujace Trzcinsko
Zdroj, Jerzmanice Zdroj, Trzebnica, Sopot, Mielno, Augustéw, Szklarska Porg-
ba). Przez te ostatnia przejezdza na dobg do 10 tys. pojazdéw w drodze do Czech.
Przez Krynice przetacza si¢ w porze potudniowej latem ok. 800 cigzaréwek, auto-
buséw i samochodéw na godzing. W obu ostatnich brakuje ponadto miejsc par-
kingowych. Motoryzacja sprawita takze, iz do gorskich uzdrowisk jedzie si¢
Coraz dluzej, a w sezonie — ggsiego.

Czy wymienione utrudnienia wystarczajq, aby uznaé, ze w danym rejonie
Mamy do czynienia z niezrOwnowazonym juz rozwojem? A pr/ccw/ w tym
Samym czasie, kiedy trwal intensywny ruch budowlany i przybywato mi
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legowych, miejscowosci kuracyjne ulepszaly swoja infrastrukturg. Prawie do
wszystkich doprowadzony zostal gaz ziemny, dowiercano nowe ujgcia czystej
wody pitnej, poza uzdrowiskami zlokalizowano nowoczesne, ekologiczne wysy-
piska §mieci, pobudowano oczyszczalnie §ciekOw, monitorowany jest stan zanie-
czyszczenia powietrza, utwardzono kostka brukowa wiele pylistych lub wyla-
nych — wkroétce juz spekanym — asfaltem $ciezek i chodnikow. Prawie wszedzie
(poza Kotobrzegiem) upigkszono parki zdrojowe, wygtadzono takze deptaki
1.ciagi spacerowe, miejsca powolnych przechadzek kuracjuszek i kuracjuszy oraz
wnikliwych wzajemnych spojrzefn. Tu i tam powstaly interesujace minicentra
handlowe, a w Kolobrzegu (miescie) cata nowa, nader urokliwa staréwka, z licz-
nymi sklepikami i pubami. Zalozono wiele cickawych kawiarenek z dziatalno$cia
rozrywkowa i taneczna. W Krynicy pobudowano kolejk¢ gondolows i wspaniate
lodowisko, w Kotobrzegu i Inowroctawiu — hale widowiskowo-sportowe, kilka
krytych basenow. Dlaczegoz miatoby to zwiastowa¢ epoke niezrownowazonego
rozwoju, skoro wznoszone sa nowe, architektonicznie ciekawe hotele, lecznice,
sanatoria, a w pijalniach nadal sacza si¢ wody z bogactwem sktadnikow chemicz-
nych i mineralnych, a nieopodal zalegaja ztoza borowiane?

Ot6z lecznicze wlasciwosci wod zaczat skutecznie nasladowaé przemyst far-
maceutyczny, oferujac piguiki (np. na wrzody zotadka) w zamian za pobyt
w Krynicy. Solankowe i borowinowe kapiele i oktady z miejscowych zrodet sa
zastgpowane sola w workach i borowing w plastrach do zastosowania w kazdej
wannie i basenie, co moze odbywac si¢ w kazdym miejscu i miescie (w zakladach
przyrodoleczniczych, przyszpitalnych, w nowoczesnych domach opiekunczych,
w salonach odnowy biologicznej). Inzynieria medyczna zabrala si¢ za kruszenie
kamieni (litotrypsja), niecinwazyjne operacje itp. Nie udato si¢ natomiast nadrobié
niepowtarzalnej atmosfery, celowo zakfadanych parkéw-ogrodéw, ciszy, spo-
koju, bycia ,,na luzie” i zycia w blogoéci, bez natloku, cementowych blokowisk
i ruchu samochodéw. Nie sposob tez podrobi¢ gorskiej panoramy czy piaszczys-
tych plaz lub — sptywajacych z t¢zni miliardami kropel po tarninowych galazkach
— solanek wprost z giebi ziemi (Ciechocinek, Inowroctaw, Konstancin). Groza
upodobnienia si¢ uzdrowisk do miast, skad pochodzi wigkszo$é pensjonariuszy,
zadecyduje o ich zmierzchu (Wiesbaden, Vichy, Baden-Baden i dziesiatki innych,
juz zapomnianych).

Uzdrowiska muszg pozosta¢ ,,soba” z podobna atmosfera, jaka opisywali:
Magdalena Samozwaniec (o Swinoujéciu), Stefan Zeromski w »wudymie” (o
Nat¢czowie), Tomasz Mann w ,,Czarodziejskiej Gorze” (o Davos), Wolfgang
Goethe w swych listach z Marianskich Lazni, Zygmunt Krasifiski w listach
z Jesenik w Czechach. Ta atmosfera przyciaga tez — niestety — w weckendy
mieszkancow nieodlegtych miast. Torunianie, pozostawiwszy swe samochody na
wolnych skrawkach, thumnie czynig rozgwar w parkach i na skwerach Ciecho-
cinka (20 km). Nawet wroctawianie udaja si¢ do Polanicy (99 km). W malym
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i niezbyt subtelnym parczku w Goczatkowicach wysiaduja katowiczanie (39 km).
Lublinianie uwielbiaja nateczowskie ogrody (23 km). W jednym tylko przypadku
brak parku zdrojowego w Ustroniu powoduje — na szczeg$cie — rezygnacjg
z odwiedzin 4-milionowej aglomeracji gornoslaskiej (79 km). Rabka (59 km od
Krakowa), lezaca na trasie do Zakopanego (dalsze 51 km) chytrze postawita anty-
promocyjne tablice: ,Instytut Gruzlicy Pluc w Warszawie” oraz multum tablic
informacyjnych konkurujacych ze soba 5 zaktadow pogrzebowych, np. ,,Hades”
~24 h. Nie wida¢ goéci weekendowych, nie ma i kuracjuszy. Dziecigce sanatoria
W polowie puste, bo niz demograficzny. Przy obecnych pogladach miodziezy
nastgpnego nie bgdzie. Wszakze nadmiar kuracjuszy i jednodniowych turystow
moze zachwia¢ rownowagg i racj¢ bytu uzdrowiska.

Jest wreszcie jeszcze jeden warunek trwania w zrownowazonym rozwoju,
a mianowicie reakcja miejscowej ludnoéci na pojawianie si¢ przybyszéw
z zewnatrz. O pozytywnym lub negatywnym nastawieniu moze decydowac sytu-
acja na lokalnym rynku pracy. Wysokie bezrobocie budzi niech¢¢ do zatrudnio-
nych fachowcow spoza regionu, a posrednio do tych, ktérzy ja umozliwiaja,
a wige pracodawcow i kuracjuszy. Nadmierna dbato$¢ o zapewnienie ze strony
miejscowych wiadz spokoju i wygody kuracjuszom, np. poprzez naktady na
inwestycje, bezpieczenstwo, wydatki na parki zdrojowe, komunikacj¢ wewngtrz-
uzdrowiskowa, moze doprowadzi¢ do utraty poparcia ze strony wyborcow,
a wige takze ludno$ci niepracujacej. Bezrobocie rodzi z kolei wsrod mlodziezy
Patologiczne zachowania (kradzieze, rozboje). ROwniez przyjmowanie chwilo-
Wego stylu zycia kuracjuszy (blogie nierobstwo, zabawy, trunki), jako wyznacz-
nika zachowania, czesto deprawuje miejscowa miodziez. Wielka sztukg wiladz
jest nieustanne pobudzanie wérdd mieszkancoéw sympatii i empatii do kuracjuszy,
Nie mowigc wreez o koniecznosei pozytywnego nastawienia pracownikow wszel-
kich placowek ustugowych. Miejscowa ludno$é z duzych uzdrowisk nie powinna
dominowa¢é w parkach, kawiarniach czy na deptakach, szczegdlnie w weekendy,
kiedy kuracjusze nie absorbowani zabiegami maja czas wolny. Miejscowi i na-
Plywowi podrywacze okupuja w soboty lokale taneczne w Bristolu, Hawanie czy
Chalkozynie i trudno wywozié ich jak kiedy$ furmankami.

Wymienione wzgledy sprawiaja, ze ,,nowe” miejsca noclegowe dla innych
80Sci powstaja w dawnych sanatoriach, poddanych gruntownej modernizacji lub
Zamienionych na duze hotele kongresowe (d. Budowlani, Silesia, Opakomet,
Ondraszek, Geovita w Krynicy). W matych, starych uzdrowiskach (Jedlina, Wie-
Diec, Przerzeczyn, Dugopole, Jarostawiec, Gtuchotazy, Zegiestow, Solec) panuje
bloga cisza, lecz nie jest to wystarczajacy powéd do pojawienia si¢ developerow,
tym bardziej, Ze infrastruktura jest mato wydolna.

Kreowanie ,,nowych” uzdrowisk przy istniejacych miasteczkach (w Goldapi,
Krasnobrodzie, Supra$lu) obarczane jest podobna do wyzej wymienionej skaza.
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W tych uzdrowiskach bedzie jednak tatwiej o zréznicowany rozwdj turystyki
leczniczej niz w kurortach-kolosach.

Dobudowywanie, dostawianie, plombowanie przez malych inwestorow jest
by¢ moze efektywne w duzych uzdrowiskach, lecz tworzenie nowoczesnych, pod
kazdym wzgledem zréwnowazonych ekologicznie i ekonomicznie uzdrowisk,
odbywa si¢ w ,,green fields”, na zielonych takach, w do$¢ znacznej odlegtosci od
istniejacej zabudowy wiejskiej, a zwlaszcza miasteczkowej. Sg to samodzielne
zespoly sanatoryjne, budowane od podstaw w szczerym (oczywiscie najpierw
uzbrojonym) terenie, o ile to mozliwe w poblizu istniejacej jakiejkolwiek zieleni.

Sposrod kilkunastu catkowicie nowych uzdrowisk, jakie autor miat okazje
odwiedzi¢ — w ramach programu PHARE — w Niemczech i Austrii, dwa moga
postuzy¢ jako przyktadowe rozwiazania: Bad Fiissing (D) oraz Bad Blumau (A).
Oba powstaly w wyniku nawiercefh w poszukiwaniu ropy naftowej i gazu. Przy
okazji natrafiono na obfity samowyplyw (wytrysk) goragcych wod mineralnych,
w pierwszym przypadku na niezabudowanych rozleglych takach nad rzeka Inn,
niedaleko Austrii, w drugim — na przedgoérzu alpejskim w potudniowo-wschod-
niej Austrii, niedaleko Stowenii i Wegier, na terenie stabo zaludnionym. Nawia-
sem mowiac, wszystkie nowe uzdrowiska w ostatnich latach powstaty na Zacho-
dzie na ztozach wod geotermalnych, dajacych ulge w schorzeniach narzadow
ruchu, jakie dotykaja prawie wszystkich powyzej 65. roku zycia — wiek ten
wydtuza si¢ dos¢ szybko w Europie, a dodatkowo pokolenie to bedzie liczebnie
powigkszac sig jako echo nieprawdopodobnie obfitego powojennego wyzu naro-
dzin, trwajgcego przez cata dekade.

W obu przypadkach zalozenia urbanistyczne byly te same: wielkie wspdlne
baseny (odkryte i kryte z goracq wodg schladzana do temperatury 28-34°C),
o roznych ksztattach, konfiguracjach, kolorystyce, glebokosciach, zmineralizo-
waniu, pradach i przeciwpradach, z mozliwoscia wypoczynku na lezakach, base-
noéw o pojemnosci od kilkuset do kilku tysigcy kapiacych sie. Nastepne zalozenie
— zadnych zabudowan dla statych mieszkancow, a wigc wylacznie hotele zdro-
jowe i sanatoria, z wykluczeniem jakichkolwiek apartamentowcow, rezydencii,
drugich domostw itp. Pracownicy dojezdzaja z okolic. Kolejna zasada — ulice
wylacznie do uzytku pojazdéw uprzywilejowanych, peryferyjne parkingi dla
autobusow, samochody kuracjuszy wjezdzaja na rogatkach do podziemnych par-
kingow na 10 tys. micjsc. Gos¢ otrzymuje rower i winda wjezdza do parku
rozciagajacego si¢ nad parkingiem. Prawie wszyscy poruszaja si¢ po micjscowo-
Sci na rowerach. Kazdy moze postawié rower na dowolnym ,,parkingu”, uda¢ sie
na basen i z dowolnego innego miejsca wzia¢ rower. Bad Fiissing w roku 1946
miat koryto drewniane do kapieli, 10 rozbieralni i 2 stawojki. Dzisiaj jest to
uzdrowisko o 16 tys. 16zek, wylacznie kuracyjnych, z sala teatralng na 1000
miejsc, fadnie wyksztalconym parkiem o niskokoronnym zadrzewieniu i ty-
siacach kwiatow. W ciagu calego potwiecza rozwdj byt kontrolowany i planowo

et o e T s SR s ™ g Pt T P B e T g I &

— s N et g

IN F 2Nt N et D

-




ski
ki

>st
od
k,
od
ne

1€

Zrownowazony rozwoj uzdrowisk 55

réwnowazony, aby nie dopusci¢ do osiedlenczej urbanizacji, ktora skraca — jak
uczy doswiadczenie — zycie kurortow.

Bad Blumau to wybudowany dwuetapowo w ciagu 5 lat kompleks potaczo-
nych doméw zdrojowych na zboczu w miarg tagodnym, lecz wysokim. U pod-
ndza — dolina z takami w prywatnym posiadaniu okolicznych mieszkancow, kto-
rzy w zamian za ogrzewanie ich odleglych domoéw wodami geotermalnymi
zobowigzali si¢ uzytkowaé taki wylacznie jako pastwiska, nie stawiajac na nich
zadnych obiektow. Celem byta catkowita izolacja sanatoriow od pozaprzyrodni-
czych wplywow. Architektura nieco udziwniona, autorstwa stynnego projektanta
F. Hundertwassera (np. ponad 1000 okien, kazde na innym poziomie, ksztalcie,
wielkoéci, kolorze ram; kuliste dachy przykryte gruba warstwa zyznej ziemi,
a nie niej krzewy, trawa, upodabniane sylwetka do zbocza; parking samochodow
z dala od z wiejska ogrodzonej balami posesji, dojscie ,,na piechotg” zwirowa
Sciezka). Basen geotermalny ze sztucznymi falami, zewnetrzny 1 wewngtrzny,
imponujaco duzy, wkomponowany w zaglebieniu, otoczonym falowatymi $cia-
nami budynkow, o réznych pastelowych kolorach tynkow. Pobyt w pierwszym
przypadku — drogi, w drugim — ekstremalnie drogi i tutaj tylko prywatny, bez
wspoétudziatu kas chorych.

Ideg¢ wyizolowanych uzdrowisk wcielano w zycie rowniez i w Polsce, czego
przyktadem moga byé uzdrowiska w Wysowej i Polanczyku, wyludnionych
W czasie walk z ukraifnskimi partyzantami, podobnie jak w Horyncu, tuz przy gra-
nicy z Ukraing. Wysiedlenie Lemkow pozwolito zagospodarowaé uzdrowiskowa
Muszyne i Ztockie. Wreszcie Ustronie w Beskidzie Slaskim ,,wdarto si¢” w zbo-
cze, stawiajac 18 ciekawych piramid. Kolobrzeg na skutek kompletnego znisz-
Czenia wojennego mozna bylo konsekwentnie podzieli¢ na czg$¢ zdrojowa
1 cze$¢ osiedlencza.

W Wysowej postawiono przepigkng Biaweng, wysoko na wzgorzu, z wido-
kiem na zalesione Jawor i Cichelke, ponizej na zielong take niczym nie zastania-
ne; a potem nastgpne sanatoria: Beskid, Glinik i Glimara (b. Chemik, takze
0 innych nazwach). Pod koniec lat osiemdziesigtych miejsc noclegowych bylo
Juz 550, we wsi elektryczno$é, wojt, kilka domostw i dwa telefony. Dzisiaj zie-
lona taka czerwieni si¢ od stromych dachéw kolonizatoréw, ktorzy nabywszy
Samorzadowe grunty, osiedlili si¢ gesto na zboczu. Za osiagnigte profity wojt
Wybudowat chodnik z cegly brukowej do b. cerkwi prawostawnej §w. Michala
Archaniola i dalej do Zakladu Przyrodoleczniczego, a marzeniem jest wybudo-
Wanie brakujacego odcinka drogi na Stowacj¢, wiodacej do nieodlegtego a staw-
Nego kurortu — Bardejewa. Jadacy tam polscy kuracjusze mogliby zatrzymywaé
si¢ w wysowskiej gospodzie, dajacej zatrudnienie naptywowym i aklimaty-
Zujacym si¢ juz stalym mieszkancom.

Ten przykiad ciagle miesci si¢ w ramach ,,zrownowazonego rozwoju”, ale
do$wiadczenia wspomnianych Niemiec i Austrii, kolebek $rodkowo-europe;j-
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skiego lecznictwa uzdrowiskowego — ktore bacznie miaty okazj¢ przyglada¢ sig
ewolucji, a p6zniej nieposkromionemu naporowi i wreszcie zmierzchowi wielu
stawnych kurortéw — by¢ moze zmierza do zachowania rownowagi poprzez izo-
lacje turystyki senioralnej. Seniorzy stojacy na progu swojej jesieni, dozywajacy
lat, moze wola przebywaé wsréd sgdziwych rowiesnikow niz posréd rozbryka-
nych matolatow?

Pozostale wymienione miejscowosci, posadowione po wojnie prawie od nowa
na ,,dzikich polach”, zmierzaja ta sama droga co Wysowa. Wszgdzie stoja juz
jakie$ miejscowe domki, zalazki ruchu kolonizatorskiego, opasujacego z czasem
cze$é zdrojowa lub nawet wgryzajacych si¢ do jej wnetrza, oficjalnie nie jako
apartamentowce, lecz jako domy lecznicze, rehabilitacyjne i pod innymi zwodni-
Czymi nazwami.

Zachwianie rownowagi nastgpuje powoli. Kuracjusze, zdajac lub nie zdajac
sobie sprawy z przyczyn — takze ci wierni i lojalni — zaczynaja unika¢ danego
kurortu, przestaja go odwiedzac, szukajg innych, spokojniejszych, mniejszych,
zdobywajacych uznanie. Nawet gdyby$my chcieli zorientowa¢ si¢ w przyczy-
nach, np. poprzez badania ankietowe czy wywiady, to uczynic¢ nie jesteSmy tego
w stanie, bo respondenci s3 juz nieobecni. Badania winny by¢ wige prowadzone
stale, a tre$¢ pytan winna dotyczy¢ zaréwno catego uzdrowiska i rysujacych si¢
zagrozen (w interesie miejscowej ludnosci i reprezentujacych ja wiladz samo-
rzadowych), jak i menedzeréw poszczegoélnych podmiotéw, dziatajacych na
lokalnym rynku (sanatoriow wraz z oddziatami zabiegowymi, komunikacji
publicznej, infrastruktury handlowej itp.). Znajomo$¢ opinii kuracjuszy moze
uchroni¢ przed niezrownowazonym upadkiem uzdrowiska, ktérego niezatarty
slad pozostalby jedynie na mapach w postaci nazwy miejscowosci z dopiskiem
,»2dr6j”, np.: Brzozow Zdrdj, Bolkow Zdrdj, Otwock Zdréj, Lomnica Zdrdj itd.,
itd. lub bez tego dodatku: Zakopane, Trzebnica, Kowary, Augustow itd., itd.
Archeolodzy codziennie gdzie$ na $wiecie odkrywaja nieistniejace osady, cho-
ciaz nie spotkatem sig ze stwierdzeniem, ze zachwiany zostat tam zrownowazony
rozwoj.

Dotychczasowe doswiadczenia wskazuja, ze tatwiej jest ocenié, kiedy prze-
kroczona zostata rownowaga, niz prorokowac¢ lub uczenie dowodzi¢, kiedy
w danym przypadku nastapi zachwianie, zmierzch czy upadek 1$nigcych do nie-
dawna kurortow.




